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REGULAMIN WYCIECZKI ROWEROWEJ 

 

Podstawa prawna:   

Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 maja 2018 r. w sprawie warunków i sposobu 

organizowania przez publiczne przedszkola, szkoły i placówki krajoznawstwa i turystyki (Dz.U. z 2018 r., poz. 

1055)   

Prawo o ruchu drogowym (Dziennik Ustaw z 2018 r. poz. 1990) 

 

1.  Każdy uczestnik zobowiązuje się posiadać sprawny rower z dodatkowym wyposażeniem: 

dzwonek, oświetlenie, odblaski. 

2. Wszyscy uczestnicy wycieczki muszą posiadać odpowiedni do pogody ubiór. 

3. Wszyscy uczestnicy wycieczki muszą posiadać kask w sytuacji poruszania się po drodze 

publicznej, zalecane jest posiadanie kasku przy poruszaniu się na ścieżce rowerowej. 

4. Opiekunowie grupy muszą poruszać się na rowerze w kamizelkach odblaskowych, posiadać  

gwizdek. Zaleca się wszystkim uczestnikom wycieczki zakładanie kamizelek odblaskowych. 

5. Co najmniej jeden z uczestników powinien dysponować pompką rowerową. 

6. Jeden z opiekunów musi posiadać apteczkę pierwszej pomocy, mapę trasy wycieczki, pompkę 

rowerową. 

7. Co najmniej jeden z opiekunów musi posiadać telefon z możliwością wezwania ewentualnej 

pomocy. 

8.  Plecaki i torby muszą być umieszczone na rowerze tak, aby zapewnić bezpieczną jazdę, 

głównie uniemożliwiając dostanie się do kół jakichkolwiek elementów. 

9. Trasa wycieczki musi być wcześniej przemyślana, dostosowana do możliwości fizycznych 

uczestników oraz zapewniająca bezpieczne poruszanie się, omijająca drogi o dużym natężeniu ruchu 

samochodów. 

10.  Każdy uczestnik wycieczki rowerowej od 10 do 18 roku życia zobowiązany jest posiadać 

ważne dokumenty: legitymację szkolną i kartę rowerową. 

 

NA TRASIE 

 

1. Na trasie kolumnę wycieczki rowerowej prowadzi i zamyka wyznaczony opiekun. 

2. Kolumna rowerzystów porusza się zgodnie z przepisami ruchu drogowego, zachowując 

szczególną ostrożność. 

3. W kolumnie może jechać od 10 do 15 osób. (Zgodnie z prawem o ruchu drogowym w 

kolumnie rowerów nie może jechać więcej niż 15 osób). 

4.  Na jednego opiekuna przypada od 10 do 12 rowerzystów – uczniów. 
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5. Rowerzyści w kolumnie poruszają się jeden za drugim i nie wyprzedzają się. Niedopuszczalna 

jest jazda 2 uczestników wycieczki obok siebie, 

6. Odległość pomiędzy rowerzystami w kolumnie, musi zapewniać bezpieczną jazdę i może 

wynosić do 5 metrów. 

7.  Odległość pomiędzy kolumnami rowerzystów musi wynosić co najmniej 200 metrów na 

drogach publicznych. 

8. Tempo jazdy oraz czas i miejsce odpoczynku wyznacza przewodnik lub nauczyciel 

wg możliwości fizycznych najsłabszego z uczestników. 

9. W kolumnie rowerzystów, uczniowie najsłabsi fizycznie jadą z przodu, za osobą prowadzącą. 

10. Podczas postoju należy zejść z jezdni na pobocze drogi, parking, itp. 

11. Wszelkie niedyspozycje związane z jazdą uczniowie powinni natychmiast zgłosić  

nauczycielowi. 

12.Podczas zwiedzania, postojów, itp. opiekunowie grupy zapewniają bezpieczne odstawienie 

rowerów. 

13.W czasie trwania wycieczki obowiązuje całkowity zakaz spożywania alkoholu, palenia 

papierosów, zażywania innych używek. 

14. Zabrania się jazdy bez trzymania co najmniej jednej ręki na kierownicy. 

15. Oznaczenia kolumny rowerowej stanowią: z przodu biała chorągiewka, z tyłu wysunięty lizak ze 

światłem odblaskowym zamontowany przy siodełku rowerowym. 

16. Będąc w szyku należy ostrzegać jadących z przodu o nadjeżdżających pojazdach 

 

 

 


