Procedura organizacji zajec

A. Zasady ogdlne

Al. Liczba dzieci w grupie

Dyrektor po uzgodnieniu z organem
prowadzgcym ustala liczbe oséb w
poszczegdlnych grupach, uwzgledniajac
zasady wskazane w wytycznych GIS.

W grupie moze przebywaé do 12 uczniow.

W uzasadnionych przypadkach za zgoda
organu prowadzgcego mozna zwiekszy¢
liczbe dzieci - nie wiecej niz o 2.

W grupach na zajeciach rewalidacyjnych i
rewalidacyjno- wychowawczych oraz przy
zajeciach wczesnego wspomagania
dziecka przy okreslaniu liczby uczniow w
grupie nalezy uwzglednic takze rodzaj
niepetnosprawnosci ucznidw, tak jak w
czasie zajec¢ przed ograniczeniem
funkcjonowania szkét moga to byé tez
zajecia indywidualne lub w grupie do 5
osob.

Grupy na tych zajeciach majq staty skiad,
sg przydzielone do tych samych sal i
prowadzg je ci sami opiekunowie

/ A2. Wielkogé sali \

e Minimalna przestrzen do wypoczynku,
nauki i zabawy dla ucznidéw nie moze
byé mniejsza niz 4 m? na ucznia i
opiekuna.

e Zajecia Swietlicowe odbywajg sie w
Swietlicy szkolnej z zachowaniem zasady
4 m? na osobe. W razie potrzeby moga
na zajecia Swietlicowe zostac
wykorzystane inne sale dydaktyczne.

e Do przestrzeni tej nie wlicza sie
pomieszczenia/n kuchni, zbiorowego
zywienia, pomocniczych (ciggdéw
komunikacji wewnetrznej, pomieszczen
porzadkowych, magazynowych,
higienicznosanitarnych — np. fazienek).
Nie nalezy sumowa¢é powierzchni sal
lekcyjnych i przeliczaé facznej jej
powierzchni na limit miejsc.
Powierzchnie kazdej sali wylicza sie z
uwzglednieniem mebli oraz innych
sprzetéw w niej sie znajdujgcych
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A3. Liczba opiekunéw

e Podczas zaje¢ w szkole moga przebywac
wyfacznie:
a) uczniowie, ktdrzy zgtosili udziat w zajeciach,
b) osoby zaangazowane w prowadzenie zajec,
¢) inni pracownicy szkoty odpowiedzialni za
utrzymanie obiektu w czystosci, dezynfekcje,
obstuge szatni, sekretariatu

Niedozwolone jest przebywanie na terenie
szkoty oséb innych niz wyzej wymienione, w
tym rodzicéw/prawnych opiekundéw uczniow
(osoby z zewnatrz przebywajg na terenie szkoty
tylko zgodnie z Procedurg wejs¢ oséb z
zewnatrz)

¢ Do grupy przyporzadkowani sg ci sami
opiekunowie.

e Nalezy w miare mozliwosci ograniczy¢ kontakt
bezposredni - cielesny z dzie¢mi w czasie zaje¢ w
Swietlicy oraz w kl. I-l11.




[ B. Przestrzen i dodatkowe wyposazenie szkoty

B1. Organizacja przestrzeni ogolnej

e Kazda grupa uczniéw ma wyznaczong statg sale i
powinna przebywac w tej sali.

e W szkole oprdcz sal lekcyjnych dla poszczegdlnych
grup dyrektor wydziela:

Sluze ochronng (przestrzen wspdlna) - czyli
pomieszczenie przy wejsciu do przedszkola lub jego
czesé, ktérg oddziela kurtyna dekontaminacyjna (np.
zastona foliowa, lub wiatrotap), w celu zapewnienia
bezpieczenstwa dzieciom i pracownikom przedszkola
w przypadku pojawienia sie osoby zakazonej COVID
19, ktéra weszta na teren placéwki z zewnatrz. W
widocznym miejscu zostaje umieszczona tabliczka z
numerami telefondw do organu prowadzacego,
kuratora oswiaty, stacji sanitarno-epidemiologicznej,
stuzb medycznych wyrazny oraz napis ,, DZIECI,
RODZICE, OSOBY Z ZEWNATRZ Z OBJAWAMI
ZAKAZENIA GORNYCH DROG ODDECHOWYCH |
TEMPERATURA POWYZEJ 37°C NIE SA
PRZYJMOWANE DO PRZEDSZKOLA”

Izolatke — czyli odrebne, oznaczone, pomieszczenie
lub w zaleznosci od warunkow przedszkola czes¢
pomieszczenia z zapewnieniem minimum 2 m
odlegtosci od innych osdb, oddzielona od reszty
pomieszczenia, np. parawanem), w ktorej w razie
potrzeby bedzie mozna umiescic¢ dziecko z objawami
sugerujacymi zakazenie COVID 19,

Odrebne, oznaczone, niekrzyzujgce sie z przejsciami
dla uczniow, szlaki komunikacyjne dla oséb z
zewnatrz, ktore chcg rozmawiac z dyrektorem
placowki lub majg sprawe do zatatwienia w
sekretariacie przedszkola.

B2. Dodatkowe wyposazenie szkoty

e Przy wejsciu do szkoty nalezy wywiesi¢ informacje zawierajaca:
- opis objawow zarazenia oraz sposobdéw zapobiegania
- adres oraz numer telefonu do najblizszej stacji sanitarno-
epidemiologicznej, najblizszego oddziatu zakaznego, stuzb
medycznych, infolinii NFZ w sprawie koronawirusa,
- informacje o koniecznosci dezynfekcji rgk przed wejsciem oraz
procedury wejscia i wyjscia na teren szkoty oraz zasady
zachowania sie w szkole (procedury pobytu uczniéw w szkole),

e Przy wejsciu do szkoty, w kazdym pomieszczeniu wspdlnego
uzytku, w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych oraz w
pomieszczeniach kuchennych nalezy umiesci¢ dozowniki z
ptynem dezynfekujgcym, na wysokosci uniemozliwiajgcym
kontakt z ptynem dzieciom w klasach | — I, dodatkowo w
pomieszczeniach sanitarnych mydto i reczniki jednorazowe.

e W widocznych miejscach przy dozownikach nalezy umiescic¢
instrukcje dezynfekcji rak, w pomieszczeniach sanitarno-
higienicznych - plakaty z zasadami prawidtowego mycia rak, w
pomieszczeniach, w ktérych pracownicy sie przebierajg oraz w
$luzie ochronnej - instrukcje zaktadania i zdejmowania
rekawiczek, maseczek, fartuchdw ochronnych.

e Kazda grupa (szkota) ma na wyposazeniu minimum jeden
sprawny termometr, najlepiej bezdotykowy.

e Nauczyciele i pozostali pracownicy majg dostep do indywidualnych
srodkéw ochrony osobistej, czyli jednorazowych rekawiczek,
maseczek na usta i nos, a takze fartuchéw z dtugim rekawem (do
uzycia w razie koniecznosci np. przy opiece nad dzieckiem u
ktorego wystepujg objawy, ktdre mogg sugerowac zakazenie

/ B3. Organizacja \

przestrzeni w sali dla
grupy

e Zsal, w ktérych
przebywaja grupy,
w tym z sali do zajec
Swietlicowych, nalezy
usungc przedmioty i
sprzety, ktérych nie
mozna skutecznie uprac
lub dezynfekowac (np.
pluszowe zabawki,
dekoracje papierowe,
firany, dywany iinne).

e W salach mogg zostaé
jedynie zabawki i
przybory sportowe
(pitki, skakanki, obrecze
itp.), ktére mozna
skutecznie i doktadnie
czyscic i dezynfekowac.

e W salach zaje¢
dydaktycznych fawki sg
ustawione od siebie w
odlegtoscil, 5 mw
kazdym kierunku — zeby
uczniowie nie
przesuwali tawek, na
podtodze zostaty
naklejone tasma
oznaczenia,
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C. Organizacja zaje¢ w szkole

C1. Funkcjonowanie grup — zmianowos$¢
e Do grupy przyporzadkowani sg ci sami stali

opiekunowie.

e Opiekunowie przy kontaktach ze sobg, np. w czasie
wymiany informacji dotyczgcych organizacji
danego dnia, powinni zachowywac dystans
spoteczny w kazdej przestrzeni przedszkola,

wynoszgcy min. 1,5m,

e Personel sprzagtajgcy, administracyjny oraz
kuchenny nie moze kontaktowac sie z uczniami.

e Nalezy wprowadzi¢ zmianowo$¢ w realizacji planu
zaje¢ — czyli zapewnié takg organizacje pracy, ktora
uniemozliwi stykanie sie ze sobg poszczegdlnych
grup uczniéw. (np. rézne godziny zaczynania i
konczenia zajeé, rozne godziny zabawy na dworze,
rézne godziny przerw oraz positkow).

v

[ C.3 Okreslenie zmianowosci (przyktad) ]

/ Grupal. (zm. ) \

e Zajecia ....

e Zabawy na $wiezym
powietrzu: .......,
w czesci placu A

e Positki....

O\Przerwy ..... J

/ Grupa Il (zm. Il.) \

e Zajecia ....

e Zabawy na $wiezym
powietrzu: ....... ,
w czesci placu B

e Positki....

O\Przerwy ..... /

C2. Zajecia i przerwy w czasie zajec
W szkole odbywajg sie:
a) od 18 maja 2020 r. — zajecia rewalidacyjne, rewalidacyjno-
wychowawcze i wczesnego wspomagania dzieci
b) od 25 maja zajecia opiekuriczo-wychowawcze
z elementami zaje¢ dydaktycznych dla kl. I- Il
¢) od 25 maja konsultacje dla uczniéw klas VIII
d) od 1 czerwca konsultacje dla uczniéw pozostatych klas
e Zajecia odbywajg sie zgodnie z ustalonym dla poszczegdlnych
grup harmonogramem. Godziny pracy $wietlicy wynikaja z
informacji zebranych od rodzicéw. Godziny konsultacji
indywidualnych i grupowych wynikajg z potrzeb ucznidw.

e Nalezy ograniczy¢ aktywnosci sprzyjajgce bliskiemu
kontaktowi pomiedzy uczniami, w tym prace w grupach

e W czasie zaje¢ dydaktycznych, nauczyciel organizuje
przerwe, nie rzadziej niz raz na 45 min., a w czasie zajec
Swietlicowych raz na 60 minut. W tym czasie wietrzy sie sale.
W razie potrzeby wietrzenie odbywa sie takze w czasie zajec.

e \W czasie przerwy uczniowie wychodzg z sali na korytarz,
powinni w tym czasie umy¢ mydtem rece, a nastepnie je
zdezynfekowac, uczniowie klas | - Ill, nie dezynfekujg rak
(wystarczy, ze je doktadnie umyjg mydtem, w klasach I-11I
nauczyciel nadzoruje mycie rak u uczniow).

e Przerwa trwa 15 min., nie ma dzwonkdw (kazda grupa ma
przerwy w innym czasie).

e W czasie przerwy odbywa sie dezynfekcja powierzchni
dotykowych — takich jak: porecze, klamki, wytgczniki,
klawiatury komputerdw oraz powierzchni ptaskich, w tym
blatéw tawek i stolikow.

ﬂ:l. Wyjscia na swieze powietrzh

wycieczki, wykorzystanie sal
gimnastycznych
o Nie nalezy organizowa¢ zadnych
wyjs¢ poza teren szkoty ani
wycieczek (np. na spacer do parku,
lasu).

e Zaleca sie korzystanie przez uczniow
z pobytu na Swiezym powietrzu, ale
tylko na placach zabaw i na boisku
nalezgcym do szkoty, i to pod
warunkiem mozliwosci codziennego
czyszczenia z uzyciem detergentu
lub dezynfekcji urzadzen przed
wejsciem dzieci i przy zachowaniu
mozliwie maksymalnej odlegtosci i
zmianowaosci grup.

e Jesli nie ma takiej mozliwosci nalezy
zabezpieczy¢ plac zabaw i boisko
przed wykorzystywaniem biato-
czerwong tasma ostrzegawcza.

e Na boisku mogg przebywad 2 grupy
przy zachowaniu zmianowosci grup i
dystansu pomiedzy nimi (2 m).

o \W sali gimnastycznej mogg
przebywac dwie grupy uczniow. Po
kazdych zajeciach uzywany sprzet
sportowy oraz podtoga powinny

zostaé¢ umyte lub zdezynfekowane.
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[ D. Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

D1. Mycie i dezynfekcja powierzchni

e Pracownicy obstugi zobowigzani sg codziennie, po zakonczeniu lekcji, do
bardzo doktadnego posprzatania sal i ciggdw komunikacyjnych, w tym
umycia mydtem i zdezynfekowania zabawek, ktére byty uzywane przez
dzieci w Swietlicy oraz sprzetu rehabilitacyjnego i uzywanych urzadzen
sportowych. Dodatkowo muszg zdezynfekowac powierzchnie dotykowe
— takie jak: porecze, klamki, wytgczniki Swiatta, gniazdka, klawiatury
komputerdéw oraz wszystkie powierzchnie ptaskie, w tym blaty w salach i
w pomieszczeniach spozywania positkdw.

e Rano, przed przyjsciem dzieci, pracownicy czyszczg z uzyciem detergentu
lub dezynfekujg sprzet na placu zabaw i boisku szkolnym oraz taweczki
przy urzadzenia sportowych i przy wejsciu do szkoty.

e W czasie wchodzenia ucznidw do szkoty doktadnie sprzatajg i dezynfekuja
$luze ochronng, termometr tez jest dezynfekowany po kazdym uzyciu.

e W czasie cogodzinnych przerw w zajeciach, szczegdélnie gdy na zajecia do
tej samej klasy wchodzi inna grupa, pracownicy obstugi zobowigzani sg do
ciggtego dezynfekowania powierzchni dotykowych i ptaskich w salach.
Zabezpieczajq tez biezgcy dezynfekcje toalet i jezeli trzeba sprzet do
rehabilitacji przed kolejnymi zajeciami.

e Po wyjsciu ze szkoty osoby z zewnatrz - pracownicy obstugi
przeprowadzajg dezynfekcje powierzchni dotykowych na szlaku
komunikacyjnym tej osoby, takich jak porecze, klamki, drzwi.

e Dezynfekcja jest odnotowywana w arkuszach codziennego monitoringu
prac porzadkowych — zgodnie z zatgcznikiem nr 1.

Przeprowadzajac dezynfekcje nalezy scisle przestrzegaé zalecen
producenta znajdujgcych sie na opakowaniu $srodka do dezynfekcji. Wazne
jest Sciste przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia
pomieszczen, tak aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparéw

/ D2.Mycie rak \

Kazdy pracownik szkoty
powinien regularnie i jak
najczesciej, zgodnie z
instrukcjg, myé rece wodg z
mydtem a nastepnie
dezynfekowad je
przygotowanym ptynem
do dezynfekgcji, szczegdlnie
jest wazne przed i po
kontakcie z uczniem, w tym
w czasie zajeé
rewalidacyjnych, po
kontakcie z
powierzchniami
dotykowymi i ptaskimi,
oraz po zdjeciu srodkéw
ochrony osobistej.

Kazdy pracownik, ktéry
wchodzi na teren szkoty,
musi doktadnie, zgodnie z
instrukcjg zdezynfekowac
rece

Opiekunowie grupy muszg
dopilnowaé, aby takze
uczniowie czesto i
poprawnie myty rece,
szczegolnie po przyjsciu do
szkoty, przed jedzeniem, po
powrocie ze Swiezego
powietrza, kazdorazowo po
skorzystaniu z toalety oraz
w czasie przerw. Klasy | —1lI
i dzieci mtodsze myja rece

\pod nadzorem nauczyciela./

D3. Indywidualne srodki ochrony

e Dyrektor zapewnia personelowi
opiekujgcemu sie dzie¢mi i pozostatym
pracownikom indywidualne srodki ochrony
osobistej — jednorazowe rekawiczki,
maseczki na usta i nos, a takze fartuchy z
dtugim rekawem (do uzycia w razie
koniecznosci np. przy procedurze
podejrzenia u dziecka zakazenia CVID 19 lub
przy odbiorze dziecka z przedszkola).

Nalezy dopilnowa¢, aby pracownicy
zaktadali rekawiczki ochronne oraz
zakrywali usta i nos w kontaktach z osobami
przychodzgcymi z zewnatrz.

e W miare mozliwosci, szczegdlnie w czasie
zajec rewalidacyjnych nalezy uzywac
ostony ust i nosa przez osoby prowadzace
zajecia, oraz informowanie dzieci i
mtodziezy o koniecznosci stosowania tego
rozwigzania w sposéb dostosowany do ich
mozliwosci psychofizycznych,

e Zawsze nalezy stosowac srodki ochrony
osobistej przy czynnosciach pielegnacyjnych
w odniesieniu do dzieci i mtodziezy

e Wskazane jest, zeby pracownicy mieli
dodatkowe ubranie, ktére bedzie mozna
zatozy¢ w razie potrzeby, np. po bliskim
kontakcie z dzieckiem, ktére ptacze. Zaleca
sie jest codzienng zmiane ubran i panie ubrarn
wykorzystywanych w pracy w temperaturze co
najmniej 60 stopni.




E. Organizacja positkow

1

E1. Stotéwka

Przy organizacji zywienia (stotéwka, kuchnia w szkole), obok
warunkéw higienicznych wymaganych przepisami prawa
odnoszacych sie do funkcjonowania zywienia zbiorowego,
dodatkowo musi wprowadzi¢ zasady szczegdlnej ostroznosci
dotyczace zabezpieczenia epidemiologicznego pracownikéw.

o Odlegtos¢ miedzy stanowiskami pracy powinna wynosi¢ 1, 5m, a
jezeli to niemozliwe — pracownicy powinni uzywacé srodkéw
ochrony osobistej (maseczek, jednorazowych, fartuchéw).

e Przygotowywanie positkdw odbywa sie w rekawicach
jednorazowych.

e Szczegblng uwage nalezy zwrdécic¢ na utrzymanie wysokiej
higieny, mycia i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan
produktow, sprzetu kuchennego, naczyn stotowych oraz
sztuécow.

® Po zakonczeniu kazdej czynnosci zwigzanej z przygotowywaniem
positku nalezy my¢ rece, czyszci¢ z uzyciem detergentu oraz
dezynfekowac wykorzystywane powierzchnie ptaskie i sprzet
kuchenny.

¢ Naczynia wielokrotnego uzytku (garnki, miski, inne pojemniki),
noze i sztu¢ce wykorzystywane przy przygotowywaniu positku
nalezy my¢ w zmywarce z dodatkiem detergentu, w
temperaturze minimum 60°C lub je wyparzac.

\

E2. Wydawanie positkow

e Wydawanie i korzystanie z positkdw musi by¢

bezpieczne — musi odbywac sie w miejscach do tego
przeznaczonych (jadalnie lub stoliki w salach).

o Jezeli jest to wspdlne pomieszczenie dla grup —

nalezy pamieta¢ o zmianowosci (uniemozliwieniu
spotkania sie ze sobg poszczegdlnych grup dzieci).

¢ Przed positkami obowigzkowo i po kazdej grupie

musi odbywac sie czyszczenie blatow stotow i
poreczy krzeset.

e Naczynia wielokrotnego uzytku i sztué¢ce nalezy my¢

w zmywarce z dodatkiem detergentu, w
temperaturze minimum 60°C lub je wyparzaé.

e Zaleca sie stosowanie pojemnikéw i sztuécow

jednorazowych.

e Jezeli positki dostarczane przez firme cateringowa

do tej pory byty przywozone w pojemnikach
zbiorczych, rozktadane w szkole na talerze i tam
zapewnione zostaty sztucce i naczynia, to taki
sposdb podawania positkdw moze byc
kontynuowany, pod warunkiem, ze naczynia i

sztucce wielorazowego uzytku stosowane w danej
placowce bedg myte zgodnie z zaleceniem

)
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E3. Inne
postanowienia

e Nalezy wytgczy¢ zrodetka
i fontanny wody pitnej,
oraz zapewnic
korzystanie z innych
dystrybutoréow pod
nadzorem opiekuna lub
zapewni¢ wode w
opakowaniach
jednorazowych.

e zalecenia higieniczne w
przypadku innych
dystrybutoréw wody
zostaty wskazane na
stronie internetowej GIS.




